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Entrée

& Quiche lorraine Potage de saison Oeuf mayonnaise Salade verte

Plat
principal

ae— Palette de porc Poisson bordelaise Tortis Ailerons de poulet
Légumes

)ﬁ}‘ Pomme vapeur, choux Semoule , carottes a la Sauce fromageére, choux | Pomme noisette, haricot
) choucroute créme fleur béchamel plat

Produit

laitier

. Camembert Flan au lait Yaourt au seau Cantal a la coupe
Dessert

<A Compote Pomme Orange ¥ Barre glacée

Dans ce plan alimentaire, les plats peuvent &tre permutés entre eux ou remplacés par leur équivalent sans toutefois perturber les fréquences recommandées du GEMRCN...Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits ou d'approvisionnement....
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